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Che cos’è la creatività? 
Cosa impedisce alla Creatività di svilupparsi 
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Essere creativi 
Come iniziare 
Visualizzazione Creativa 
Vincere la Timidezza 
Come iniziare; Come stimolare la creatività 
Come stimolare la creatività Il Mindmapping 
Come stimolare la creatività Problem setting – Problem 

 
 
 


